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KUPESTE

KALEME VE KITABA TUTUNANLARA

Baslarken

Hayata bakugin penceren ne renk? GENEL YAYIN YONETMENI

Hangi nota caliyor odalarinda? SEDA BAYRAK DURGUT

Dizinin dibinde kim var, kulaklarinda hangi sesler ¢iliyor?

Dudaklarin hangi adlari aniyor?
(:agrranin var mi, ya bekleyenin?
Kimi yaziyor ellerin?

Gozlerin hangi yone bakiyor?

Yokluguna iiziilenin var mi, ya varligina sevinenin?

Varsa yanitin bu sorulara sayet
yeni giine uyanmaya mecalin olmal...

Pencerenin 6niine koyacak islatlmis ekmeklerin,
kahveni beraber yudumlayacak hemdemin olmals...

Kulaginda hiiziinlii bir nota ¢inlarken,
omzunda giiliimseyecek yarenin olmali...
Sesini ananlara nefes olmalisin,
cagirdiklaria muhtag olmal yiiregin.
Yazdiklarina care olmalisin,

gordiiklerine lalettayin bakmamal sozlerin.
Yokluguna dokiilen goz yaslar olmali...
Varligima mutlulukla sarilan siikiirlerin.

Tiim giiciiyle sonsuza u¢maya niyet eden bir kus misali,

umuda kanat ¢crrpmali kalbin!
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BERCESTE Nermin ad as$ Editor: F.Zehra BOYALI

AYNALI KUTU

Varoslardan geldim buraya. Bitpazarindaki orta halli bir gerci tezgahindan. Kit kanaat gecinen, déne
done hesap yapan, yediginden giydiginden arttinp faturalar ancak denklestiren, iki ucunu erdirememe
telasi uykularini bolen insanciklarin semtinden. G6z erimi kadar ufkumla ev ve carsi arasinda mekik
dokuyarak, volta atarak gecti omriim. Miladimi bekliyordum. Yiiziime bakan, fiyatimi soran olurdu elbet,
cokcaydi hatta ama hepsi gelgec.

Tezgaha cift tarafli koltuk degnegi kullanan suratsiz bir adam yaklasti bir giin. Mehmet. Beni sordu.
“Ayna alacaktim. Dikdortgen, biyiikce olsun,” dedi. Eline aldi, evirdi, cevirdi, yiiziime bakti ama yiiziine
bakmadi. Garipsedim. Oncekiler kendine bakar, sacini savurur, biyigini burar, yaladigi rujunu, akan
rimelini diizeltirdi; ardina gereksiz ve sebepsiz bir tebessiim ilistirerek. Mehmet Gyle yapmadi. Ceketinin
i¢ cebinden ¢ikardigi burusuk paralan uzatti ve bilegine gecirdigi posetin icine sigdirdigi beni yanina
alarak aksak adimlarla-degnege carpa carpa- arka sokaktaki marangoza ilerledi. Benim igin bilinmeze
dogru. Boylece basladi yeni hayatim, ahgap bir sandigin ortasina perginlenmis olarak devam etti.
Miinzevi bir hayat yasiyordum. Karanliga gémiilii kuytularda 1siga hasret. Ne giin yiizii gordiim ne de
gosterdim. Aydinliga kavusmak aciyla yiizlesmekti benim icin. Mehmet'in acisiyla. Mehmet icin farkliydi
her sey. Bir anlam yiiklemisti iliskimize. Umut baglamisti bana.

Yeni evlerine tasinirken anlagtigi nakliye sirketinin asansériine, elindeki demir cubugu uzattigi sirada,
sokaklarindan gecen yiiksek gerilim hattina kapiimisti. Tam 36.000 Volt. Elektrik carpmisti. Gozlerini
actiginda her sey olmus ve bitmisti. Gig diismis, deprem olmus, sel almis, ocagina ates dismisti. Akim
her iki ayagini patlatmisti. Doku harabiyeti fazla olunca sol bacagini diz altindan kesmisti doktorlar. Zor
kapanmist bedeninde acilan derin yaralar. Vicudunu saran yaniklar. Yiregi hala kaniyordu.
Kabullenemiyordu olanlari. Kabullenemiyordu 6mriince iki ayaginin Gistiinde dururken bir anda iki koltuk
degnegine yaslanmayl. Zordu. Hem de ¢ok zordu kaniksamak. Iste bu kabullenemeyisin uzantisi agrilar,
pesini birakmiyordu. Olmayan bacaginin zihninde varligini devam ettiren beden algisi ve bu alginin
dogurdugu, sik sik tekrarlayan fantom agnlar! Kemigini deser, oyar gibi agriyor ve aciyordu olmayan
bacagl. En cok da olmayan ayak bilegi. Kdh kasiniyor kdh aci biber yangisi gibi icin igin, alev alev
yaniyordu. Boyle zamanlarda sag kolu degil de sag bacagi oluyordum Mehmet'in.

Percinlendigim kutunun kisa kenarinda, yan yana iki pencere vardi. Mehmet'i felaha ¢ikaran iki goz.
Oniimdeki goze sol bacagini, arkamdaki goze hayalet bacagini sokuyordu. Dizlerine kadar. Ben tam
ortadaydim. Ikiye béliyordum kutuyu duvar gibi. Mehmet egilip aynaya baktiginda yitirdigini buluyordu
bende. Saglam bacaginin aynada olusan goriintiistini, kaybettigi uzvunun yerine tamamliyor, timciil
olarak algiliyordu zihni. Beden algisi tamamlaninca zihninde; tavsiyordu, diniyordu agrisi. Bir siireligine!
Hava degisimlerinde, uzun siire yiiriidigiinde yine bashyordu; icine ¢orekleniyordu acisi, gelip yiiziine
oturuyordu. Ve onu boyle gordiikce icime... Kalici ¢coziimler ariyordu. Bu ¢ikmazdan kurtulmak istiyordu.
Ben de. Dayanamiyordum onu kivranirken gérmeye. Elimden bagka bir sey gelmiyordu.

Mehmet ¢ok cabaliyordu. Yeni bacagini, desteksiz yiriidigiind, bacak bacak dstiine atip da oturdugunu,
tekrar kostugunu disliyordu. Kendince sagaltiyordu omuzlanni cokerten, hayati kendisine ve
hayatindakilere zindan eden onulmaz sandigi yaralarini. Kaslar erimesin diye diizenli egzersizler
yapiyordu. Yoruluyordu ama pes etmiyordu. Randevusuna giin saydig1 doktor kontrollerine son gidisinde
olumlu konusmus doktor. "Gidigdn iyilesmis, protezini takalim artik.” demis.

Mehmet'in iki bacagi var artik, takma olsa da biri; agrimayan, acimayan iki bacak. Yaslandigi
degnekleri atti artik, kendine yaslanarak yalpalamadan yiriyor. Pantolonunu giyince pagasini katlamiyor
ikiye. Aciyan gozlerle doniip bakmiyor kimse; o da acziyet yankisi bakislar gérmemek icin kagirmiyor
gozlerini kimseden. Giidigiine adim vaat eden yeni bacagini seviyor, oksuyor. O melun giinden beri
giilmeyen yiizii kocaman kahkahalarla giiliiyor. Benden kurtuldugu giinii ak bayram biliyor.



SEVDA BEKGISI

Nazile nine igin giin, hava agarmadan baglardi. Yillardir ayni saatte
gozlerini acar, minik pembe ciceklerle bezeli geceligini besmeleyle
¢tkarir, alli morlu fistanini giyip, agzinda miril miril dualarla gikardi
odasindan. llerleyen yasina ragmen cok calisir, genclere tas ¢ikarirdi.
Biiyiikler; torunlarina, gelinlerine onun dur durak bilmeyen halini drnek
verirlerdi. Gengler bir araya gelmeyegdrsiin nasihatlerden bunalmisg
sekilde Nazile nineyi cekistirip dururlard.

-Yaslanmadi gitti bizim Nazile nine

-Baksana hala genc kiz gibi dolanip duruyor.

Bu haksiz cekistirmelere ne zaman sahit olsa hiddetlenip sohbetin
ortasina bicak gibi dalardi Veli dede, “Magallahi var, ele giine muhtag
degil ornek alin ornek!” diyerek sustururdu cizirtili sesleri. Sonra
usulca uzaklasir, geride kalanlar sanki onun sesini duymus kendini hig
gormemis gibi olurlardi. Hayalet gibi gecip giderdi.

Veli dede, ismi gibi veli bir insandi. Kimsenin dedikodusunu yapmaz,
kendi halinde yasayip giderdi. Seksenli yaslarinda olmasina ragmen
dimdik yirdr, baston bile kullanmazdi. Kimisi onun savas gazisi
oldugunu soyler, kimisi gencken Nazile nineye sevdali oldugunu
anlatirdi. Dilden dile, annelerin ¢ocuklarina masal gibi aktardigi bu
hadise aslinda gercekti. Veli, heniiz 17 yasindayken asker ocagina
¢agrilmig, deli divane oldugu, yanip tutustugu Nazile'sini arkasinda
birakip gitmisti. Nazile, gencligin verdigi heyecanla Veli'sini
ugurlamaya cikarken, saclarini iki yana orgii yapmisti. Sanki askere
degil de, hemen doniilecek bir yere ugurluyor gibiydi hali. 15
yasindaydi. Ne bilsin askerligin uzun olacagini. Sevdiginin yillarca kéye
ugramayacagini, babasinin onu kdyiin zenginine nisanlayip sevingten
silahlar patlatacagini. Ah! Ne bilsin bunlar yiregi sevda cogkusuyla
pirpir atan, gozleri etrafa seving sacan o sari belikli Nazile.

Nazile inatgiydi, dedigim dedikti. Ne yapip edip atmisti nisani ama
babasi kdyliiniin alayci sézlerine dayanamamis, kahrindan yataklara
digmisti. Dudaklarindan dokillen son sozleri hala Nazile'nin
kulaklarindaydi. "Benim istedigimle evlenmedin ya, bundan gayr
kimseyi su kapidan getirme.” Bu so6zlerden sonra yiiziini burusturup
vermisti son nefesini.

Nazile o giin bugiindiir biiktii boynunu, kimseye tek soz etmeden yiiriidii
kendi yolunda. Veli’si yillar sonra dondii koye ama ne fayda. Nazile
yliziine bir kez bile bakmadi. Veli hep onun gozleriyle bulugmayi bekledi.
Yas sekseni gecti. Ne yuvasini kurdu ne dénip baskasina baktl.
Umudunu hic yitirmedi. inaniyordu, onlar icin hayat sonsuzluk
aleminde baglayacakt.

NAZIFE YALCIN SELGUK
EDITOR : F. ZEHRA BOYALI



—
vy \Hanife Artar Yal¢in
. Birsen Ekim Ozen’i anne, eg, ilelisimei, G3relmen,

yazar, I program yazar olarak biliyoruz. Peki siz kendinizi
nasi tambtrsinez?

Ben kendimi merakh ve gelismeye asik bir insan
olarak tammlardim herhalde. Merakini gideren
ama bir yandan da besleyen kitaplarin, belgeselle-
rin, insanlarin arasinda ytizen biri.

. Uzun yillardwr yaymn sektoriindesimiz ve yiizii agkin
kitabin yazansiz. Bu yolculuk nasil basladi? Bu anlamda
kalema, kagidr ilk ne zaman elinize aldiniz?

Yolculuk icimdeki bilmis sese dur dedigimde
basladi. O ses yillarca beni yazmaktan, sonra yaz-
diklarimi paylagmaktan alikoydu.

Zaten iyi bir okurdum. In-
san okudugunda ruhu doluyor. O
dolma bir siire sonra tasma hali
yaratiyor. Ama icinizde sizi koru-
maya ¢aligan bir ses varsa, sizi tu-
tuyor, kimsenin yazdiklariniz oku-
mayacagin fisildiyor kulagimza.
Her halde yazmaktan zor olan, o
korumaci sesi susturmakt. Cesa-
retimi toplayip yaymevlerine dos-
yalarmmu gondermeye bagladigim-
da Rusya’da yasiyordum. Esgimin
151 dolayisiyla dort yil i¢in yerlestigimiz tilke yazma
giiciimii kuvvetlendirdi. Hava kosullar1 o kadar koti
ve ben Dostoyevski'nin evine o kadar yakindim ki
kendimi yazmak i¢in miikemmel bir gehirdeymisim
gibi hissettim. O sehirde ¢ok trettim.

. Yazma ve okuma rutininiz nasildu? Size tlham ve-
ren veya yazmaya yonlendiren seyler nelerdir?

Giizel bir fikir akhma geldiginde hemen
yazmak isterim ama bu hal kivileima benzer. Onu
atege dondiirmek, stirekli yanmasini saglamak icin
dikkatle beslemeniz gerekir. Yoksa sadece parlayip
sonen ama kimseyi 1sitmayan kibrit alevine benzer
iirettikleriniz. Bu yiizden her giin ana igim yazmak.
Kendimi okuma yazma konusunda agir bir planla-
ma yaparak disipline sokmaya cahsinm. Bence ise
yarayan bir teknik.

. Cocuklar ozellikle “Sirin™ serisini ¢ok sevdiler. Bu
seriyi diger kitaplarinizdan ayvran ozelligi nedir?

Sanmiyorum c¢ocuklar Sirin’in kendini sakla-

7 Birsen Cbim Ozen'e sorduke. .

mamasini, ofkesini de, hatasim1 da kabullenmesini
ve degisime acik olmasim sevdiler. Kendi duygula-
rini, hallerini hikayelerinde gordiikleri Sirin, onlara
yol da gosterdi. Bence onu sevmelerinin sebebi bu.

. Ogretmenlik, cocuk edebiyati, cocuk programlan,
okullardaki soylesileriniz bize cocuklarla iletisiminizin kuo-
vetl oldugunu gostertyor. Bu alam segmenizin izel bir sebebi
var ma?

Ashnda agzimdan hi¢ bir zaman “cocuk-
larla ¢aliymaya bayiliyorum, onlarla yapilacak bir
1§ seceyim™ diye bir ctimle ¢ikmadi. Beni yakindan
tamiyanlar, ¢ocuksu bir yana ve 13 yaginda takih
kalmig bir neseye sahip oldugu-
mu soyler. Belki de bu ytizden
¢ocuklara tstten bakmak gibi
bir tavrim yok. Hep onlardan
bir ey ler 6grenebilecegimi, on-
larin da benim sayemde bir gey-
lerin farkmma varabileceklerim
distintirim. Dogal bir yonlenis
oldu belki de se¢imim.

Artuk yetigkinlere de yaziyo-
rum. Samrim orada da okurum-
la aramdaki iligki degismeyecek.
bir seyler
ogrenmeye c¢alisgacagim ama yetiskinler cocukla-

Yine insanlardan
ra gore daha kiric1 olabiliyor, kendilerini daha iy
saklayabiliyorlar. Orada beni neler bekliyor, simdi
bilemiyorum.

. Yasadigimiz pandemi sebebiyle online egitimler ¢ok
ragbet gordii. Yazarhk, editorliik, dergicilik gibi. Yaym yonet-
menligi yapmug birt olarak sizin bu egitimlere bakis agimiz
ne yondedir?

Baslarda bu egitimlerin saghksiz oldugunu
digtintiyordum. Ciinkii teknik sikinular ve katihm-
clarin amatorliigu isi zorlagtiriyordu. Ancak kisa
strede uzun yol katettik. Artik online egitimlerin
de igerigi sekillendi, insanlar oraya 6zgi gorgi ku-
rallart gelistirdi. Bence online egitim ve etkinlikler
baslangica gére inanilmaz i)_;:iJiE;;ti. Ustelik ben onli-
ne etkinliklerde cocuklarla daha iyi iletisim kurabil-
digimi gordiim. Salona toplanmig ¢ocuklardan ¢ok
daha iyi dinliyor ve reaksiyon veriyorlar. Ben daha
da 1y1 olacagim dﬁ§ﬁnﬁy0ruﬁ1.



Birsen Slbim Ozen'e sordule ...

» Okuyan ve ¢ok gezen bir yazar oldugunuzu biliyoruz. Senelerdir
sorulan, ¢cok okuyan m1 ¢ok gezen mi sorusuna ne yanit verirsiniz?
Tabii ki ikisi birden. Gezmek, farkli insanlar, kiiltiirler tanimak
ruhunuzu, beyninizi zenginlestirir. Okumadan da olmaz. Hem bilgi
hem de ruhsal derinlesme icin okumak sart. Bunu gezme ile
taclandirirsaniz tadindan yenmez.

Ancak sadece gezen ama hi¢ diisiinmeyen birisi i¢in gezmek Eyfel
Kulesimin oniinde fotograf cektirmekten, adalarda balik yemekten
oteye gecemez. Gezmenin tadi bile merakla renklenmis bir beyne
sahipseniz cikar.

« Yetiskin kitabi yazmak gibi bir projeniz var mi?

Evet, var. Uzun zamandir iizerinde ¢alistyorum. Umarim istedigim tad:
yakalarim. Umarim insanlarin farkli bir diinya miimkiin mii
demelerini saglarim.

e Siz biz.tv adindaki programiniz farkl: ve ilgi goren bir yayin oldu.
Program fikri nasil ortaya ¢ikt1? Biraz anlatir misiniz?

Bu canli yayin platformu Timas tarafindan kuruldu. Bana da yayin
yapmam icin teklifte bulundular. Konuklarimla, ¢cocuklara meslekleri
tanitmaya calistyorum ama kisa stire sonra Gecen Hafta Neler Oldu
adinda yeni bir formata ge¢meyi planliyorum. Bu daha kisa ve
dinleyenlerin kendilerine yoneltebilecegi sorular iceren bir program
olacak. Umarim aklimdan gegenleri programa yansitabilirim.

« Kiipeste Dergi olarak kaleme ve kitaba tutunduk, dedik. Sizin
hayattaki kiipesteniz nedir?

Saniyorum ailem. Onlar iyiyse iiretebilirim, giilebilirim. insan kendini
ancak insanda tanir der ya Goethe, biz de kendimizi tanima yolunda
onlarin ellerini tutarak ilerliyorsak ¢ok daha saglikli oluyoruz
herhalde.
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Edebine gbre giyin

Yiiregine gore kusan sevgini
Sahip cik hayallerine

Ahraz bedenler
Anlamazlarsa seni, iizillme
Umudu azik et ruhuna
Gilimse inadina

Doyasiya agla ya da

Bos vermeyi bil

Bak goziin aldiginca

Oniinde ugsuz bucaksiz sevda
Sorgusuz sualsiz sev

Ogren sabretmeyi

Terbiye et tiim seciyelerini
Acilmazsa eger bir bir kapilar
Yilma devam et

Miitemadiyen dualarina sz,




GEDAVET F. Zehra BOYALI

Editor: Hanife ARTAR YALCIN

KADININ SIRTINDAKI GUGUK KUSU

Evlerde oldugumuz bu siliregte internet
tzerinden egitim, sbylesi linkleri paylagiyoruz
birbirimizle. Bu vesileyle bana gonderilen bir
videonun ilk on dakikasinda konusmaci kisa bir
hatirasindan bahsediyordu. Kendisine danigsan
olarak evli bir ¢ift gelmig. Konusmalar sirasinda
kadin devaml kocasmmin gozune bakiyor,
sorulara “bilmem ki beyim ne der” tarzinda
cevap veriyor. Evli ciftten beyefendi digar:
ciktig1 bir sirada aile danigmani latifeyle karigik
soruyor “Her zaman bu kadar kocanizin onayi
ile mi hareket edersiniz, her iginizi danigir
misiniz?” diye. Kadin anlatmaya baghyor
“Ashinda hocam benim durum c¢ok farkliydi. Ben
oldum olasi gezmeyi, eglenceyi seven bir
insandim. Igkili, kumarlh bir hayatim vardi.
Evlenince de devam ettim. Kocam ise
mitedeyyin bir insandi. Eve geldig¢imde o
sabirli, sakin haline acimaz, bagirip cagirarak
huzursuzluk ¢ikarir hatta canini yakardim. Hi¢
sikayetlenmez sadece “Allah 1slah etsin” derdi.
Bir gin ruyamda cehennemde yandigimi
gordiin ama goérmek ne kelime resmen
hissettim. Riuyadan c¢ok etkilendim tovbe ettim
ve sag olsun kocam da rehberlik etti de
ibadetlerime bagladim. Meger yillardir benim
i¢gin dua ediyormus kocam.”

Herkes kolaylikla tahmin eder ki bu mucizevi
hikayede elbette cinsiyetler tam tersiydi. Erkek
alkolik, giddet uygulayan  biri, kadin
mutedeyyin, sabirli, kan kusup kizilcik gerbeti
ictim diyecek dinginlikte biriymig. Evlilik
danigsmaninin paylastigi ve ¢ok 6zgin oldugunu
distindigu hatirasinin ¢ok benzerini ben ne
hikmetse farkl zamanlarda bagka
konusmacilardan da dinledim. Elbette inancim
geregi mucize fikrine karg: duramam. Yalniz bir
ben fark etmiyorumdur herhalde, kadinin
peygamber sabrinda oldugu ve adamin da yola
gelip  kalbinin  yumusadigi  hikayelerin
coklugunu. Bir defa sen evlilik danigmaniysan
-ki misir patlagr miibarek her koge bagindan
danigman ¢ikiyor- sorunun ¢ozumunu evrensel
yollardan sunman lazim. Aile gecimini, sevgiyi,
anlagmanin yolunu sadece kutsallara baglarsan
dunyanin dort bir yaninda farkli kultir wve
inanglardaki huzurla yasayan ciftleri nasil
aciklayacaksin ya da mucize beklentisine
soktugun o kadinin her tirli sikinti, gsiddet ve
haram dolu bir evlilige sabrederek bir hayir elde
etmesini nasil bekliyorsun.

Ustelik bdyle bir adama sabretmenin sevap
olduguna, aile miessesesini koruduguna
hangi akilla hangi 68retiyle vardin.
Zannediyorum ki bozulan aileyi
onarmanin yolunu faydasiz gelenekleri
kutsayarak bulacaklarini saniyorlar. Hatta
umursadiklart manevi degerler de degil.
Uhrevilik maskesi arkasinda ataerkil

toplumun bazi yanhis dayatmalarin
surduruyorlar. Timsahin diglerini
temizleyen kus 1misali faydalanirken

faydam dokunur dusuncesinde olan sézde
aile danigmanlari da bilerek ya da bilmeden
aslinda yuvaya guguk kusu gibi yikim
ekiyorlar. Ustelik bunu da biiyiikk oranda
bagarmiglar ki toplumda, cogu kadin en tabii
sevgi beklentisini “filmlerde olan
romantiklikler” diye yorumlarken, erkekler
kaba davranmayi fitrat saniyor. Bu bakigla
yetisen cocuk da sonraki nesle aynisini
aktariyor. TUm bunlar bir cephesi elbette.
Bir de insanusti gug atfederek “tek bagina
her geyin Ustesinden gelirsin, sen
kahramansin, ayaklarinin ustunde
durursun” sodylemlerini abartili siklikta
kullanan radikal feminist kesime maruz
kaliyor kadin. Halbuki kadin da erkek de
dugebilir, tek bagina olaylarin ustesinden
gelemeyebilir. Nihayetinde insan acizdir.

Iki ucu keskin bigak arasinda kalmig
kadin da aile de. Aile guphesiz Onemli.
Toplumun temeli bir ¢gekirdek gibi ilk ailede
filizlenir. Ancak Dbunu ataerkil bir
dusunceyle tek tarafa yikip sonsuz bir
sabirla ya da ug¢larda feminist bir bakigla dis
bileyip gluclenmesini bekleyerek
yapamayiz. Ailede her birey kendi kemalata,
kendi onarimi igin gayret etmeli, cocugun
saglikli bir duygu dunyasina sahip
olmasinin, ebeveynlerin kendi ruhunun
kiymiklarini  yontmalarindan  gectigini
unutmamaliy1z. Sevginin ve guvenin hakim
oldugu bir aile atmosferinde yetigen ¢ocuk
da buyuyecek ebeveyn olacak o zaman i¢ine
distigumiiz kisir doéngliden toplumu
kurtararak aileyi saglam temelle inga
edecektir.
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Cocukluktu Vazgecilmeyen

~kostukca pesimizden geliyor bulutlar

cetrafina agaclar dikip

‘giinesler ¢izerek yarisiyoruz

riizgara bakarak soyledigi sark:
topluyor etrafina hepimizi
dolduruyor ¢ocukluk irmagin:
icinden doktiikleri
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parantezi riyalarda hayatin

kayiplart sahiplendim kendi kendime
oniinde boy verdigimiz zaman

yvasadikca yakaliyor bizi s6z birakmadan

dort goz oda giinler ayna birbirine
dolasir her kiyitda konuklugumuz
gocini sirtlamis gidiyor ilkyazlar
bulutlart baristiran g6 g eksik kalmus
bize kalan

kulak vermek o dogurgan cagiltiya
yasimca bir ip aradim

biz inanmadan kopmasin

bir cogugun gozlerinde tanidigim burukluk

gecerken ugrayip'yatiya kaldigim
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ARAYTS

Kitabin sayfalarm soluk almadan ¢eviriyordu. Kitap tuhathklarma ragmen
icine ¢ekmisti. Yeni hayat arayan kimdi kitabin karakteri mi yoksa kendisi
miydi? Gozlerine agirhk c¢okerek uyuyakaldi. Gilines dogmadan kalktu. Evin
icinde huzursuzca dolagip dururken alarmin sesi durdurdu Simya'yl. Mutfaga
girip kahvaluyr hizhca hazirladi. Mudaktan gelen nefis kokular da Muge'yi
kaldirmaya yetmemisti. Ciok yorgun oldugunu diistintip tek basina kahvaltisin
yapti. Sut koptikli kahvesini camdan disariy1 seyrederek yudumladi. Ani bir
kararla Miige'ye not birakarak diin gece okudugu kitabi ve cantasini ahip ¢iku.

Ayaklari, her zaman gittigi metro yerine belediye otobusune gétirdii. Hava
yeni yeni 1simmaya baslamist. Bahart mustulayan nergis kokularini icine gekt.
"Bir kitap okudum hayatim degisti." Kitabinin ilk ctimlesini diistinerek vol
aldi. Kitaplar hayatimizi ne kadar degistirirdi ki? Aradigimiz hayati nasil
bulabilirdik? Neyi aradigini bilmeden arachigimi bulabilir miydi? Koriklii
otobusiin arka vagonuna gecti. Ve kitabim eline alip okudugu verleri tekrar
gozden gecirdi. Otobiisiin sarsintsi ve tozlu kokusuyla kitabini eline aldi. "Seni
simdi daha 1y1 anlayabilirim," diye i¢ gecirdi.

Kitabmdaki Osman yeni hayat otobiis yolcuklanyla sehir sehir dolasarak
artyordu. Bulmak istedigin neydi. Kacis m1 ask m1 umut mu yoksa sadece
arayls miydi? Yoksa hayat miydi sadece? Altm ¢izdigi saurlari tekrar okuyor,
dustintirken pencereden disariyr seyrediyordu. Tekrar kitabim actiginda
otobiis ani bir fren yaptu. Korna sesi, ne oldugunu anlamaya calisan insan
sesleriyle karign. Kitabma bakmasiyla trperdi, parmaklan kazanin oldugu
satirlarda dolagtyordu. ““lTuhaf oldugun kadar gizemlisin,” diye mirildandi.

Durakta binen geng, arkasinda oturdugu kizla selamlasti. "Canan, yanimna
oturabilir miyim?" dedi. ""Tabii Osman," demesiyle Simya irkildi. Bu kadar da
olamazdi. Kitabimn karakterleri arkasinda oturmus okuyucuyu izliyorlardi.
Gergek, hayal ve kitap diinyasimin i¢ ice girdigini hissetti. Dontip bakmamak
icin zor tuttu kendini. Son duraga vardiklarinda hep birlikte indiler otobtisten.

Simdi izleme sirast Simya'ya gecmisti. Saat kulesinden Kemeralt'nin tarihi
cargisinin derinliklerine kadar g6z ucuyla takip etti. Tarihi cesmenin yaninda
durup soluklandi. Kalabahgn icinde sahitlik ediyordu insanhga. Kendine
gelmek icin elini ylziinii yikarken cesmenin yapihs tarithine gozleri takild.
Hayalinde, ilk yapildigy tarihe gitti. Tirk, Rum, Roman, kadm, erkek ve
cocuklar gelip su icip serinledi tarihi ¢esmeden. Suyun serinligivle kendine
geldi. Gegmis, simdi, gelecek anda toplanmusti. Zaman yoktu da her sey bir
noktada toplanmuigti. Kolundaki saatini ¢ikardh ¢antasima koydu. Bu tuhaf
gunii zamandan soyutlayarak yasamaya karar verdi.

Ara sokaklardan gecerek ve merdivenlerden ¢ikarak bu sehrin en gtizel yeri
olan Varyant'a ¢ikti. Okudugu kitapta sifreler var miych? Gizeml miydi? Yoksa
hepsi sadece kendi disii miiydii? Bunu hi¢ bilemeyecekdi...

*Yeni Hayat- Orhan PAMUK GOZ de ARI
Editor: I-Zehra BOYALI



FATMA NUR OZDEMIR

MANA RUZGARLARI

UMUTLAN COCUK

Savunmasiz misralardan ayir masum gozlerini.
Yagmurdan kirpiklerine tagan yaslarini
akitmaktan yorulmadin mi?

Bir hiuizinle i¢ ¢ekigin arasinda
Uyanmak degil de ne gayrisi?

Ey yiregini umut i¢in kapayip
hi¢ agmayacakmig gibi debelenen ¢ocuk!
Omuzlarindan geceyi indirmeden,
gozlerinde giinesi dogurmadan
Gitme!

Bana umutlu seylerden bahset gocuk.
Gel ve dagilsin!

Kasvetler pergcemlenmig kalbimde.
Pencerenden seslen,

Bir kirlangicin kanadi uyandirsin beni.
Glzel bir riyadan aniden uyanmais gibi.
Kervanina kat beni
Yeminimiz olsun yuregimizin hicreti.
Anlatilabilir mi gimdi
Yarinin umut dolu haykiriglari.
Anlatma)!

Sen yine de gel dagilsin
Gokyluzunun kara bulutlari.

Editor: Gozde Ar1




RUM DIYARINDAN CESUR YUREKLI BIR MU’MIN
SUHEYB b. SINAN ER-RUMI ['sma Beyza Arslan

Gokteki yildizlar gibidir ashab-1 kiram. Birbirlerine benzerler ama her biri digerinden
farkhidir. Iman dolu hayat oykiileriyle hepimizde iz birakir, adlarini unutulmaz kilarlar.
Kiminin cesareti kiminin merhameti, kiminin de comertligi birakuklart en parlak izleridir.
Allah Rasulii (s.a.v.) Islam’a davete basladiginda O’na ilk icabet edenler arasinda hakikati
arayan cesur viirekli gencler vardi. Suheyb b. Sinan Er-Rumi (r.a.) de onlardan biriydi. Oyle
cesurdu ki Islam’t kabul ettikten sonra bunu gizlemeyip Mekke halkina aciklayan ilk yedi
kisiden biri oldu. O sirada Miisliimanlar’in sayis1 30 Kisinin biraz tizerindeydi.

Musul’da diinyaya gelen Hz. Suheyb cocuk yaslarda Bizans askerleri tarafindan esir edilip
kole olarak satuldi. Rum diyarinda onlarin dilini kiiltiiriinii 6grenerek yetisti. Sonraki yillarda
Arap tiiccarlara saulinca yolu Mekke’ye ulasu. Burada azat edildi, kolelikten kurtulup
ozgiirliigiine kavusan Suheyb Mekke’de kaldi ve ticaretle ugrasmaya basladi.

Hz. Suheyb merhametiyle comertligiyle giiler yiizlii olmasiyla bilinirdi. Peygamberimizi,

risalet dncesinden tanir onunla sohbet etmeyi pek severdi.
Iyi bir insan olmak iyi bir mii’'min olmayi kolaylasurir. Zorlu gegen ¢ocukluguna ragmen
mizacin iyi hasletlerle donatmast; O’nun islam’t ilk kabul eden genclerden biri olmasina,
hakkinda ayet vahyedilmesine, peygamberimizin ovgii dolu sozleriyle taninmasina vesile
olmustur.

Hz. Peygamber: onu “ilk Miislimanlar dorttiir: Ben Arap milletinin ilk Miisliiman’iyim.
Suheyb b. Sinan Rumlarm ilk Miisliiman1, Selméan-1 Farisi Farslarin ilk Miisliman’, Bilal de
Habesliler’in ilk Miisliimanidir.”  sozleriyle anlatnstir.

Hz. Suheyb basta Ebu Cehil olmak iizere miisriklerin  asagilamalarina iskencelerine maruz
kaldi. Defalarca doviildii, viicuduna demirden zirh giydirilerek giinesin alunda birakildi.

Yine de Mekkeli miigriklerin inanciyla ilgili saldirilaria boyun egmedi satasmalart cevapsiz
birakmadi.

Bir defasinda Suheyb; Habbab b. Eret ve Ammar b. Yasir’le Mekke sokaklarinda yiiriirken,
“Muhammed’in arkadaslart bunlar mi?” diye kendileriyle alay eden miisriklere;

“Evet, biz Allah’in Peygamberi Muhammed’le beraberiz. Onunla owrup kalkiyoruz. Biz

Allah’mn Peygamber’ine iman etik, ama siz inanmadimiz. Biz onu tasdik euuk, siz ise
valanladiniz. Unutmayin! Biz Miisliman oldugumuz i¢in degersiz insanlar degiliz, siz de
miisrik oldugunuz i¢in bizden asla Gstiin degilsiniz.” diyerek karsilik verdi. Miisrikler de,
“Allah’m aramizdan secip litfuna layik gordiigii kKimseler bunlar miymis?” diyerek onlart
hirpalayip dovdiiler.  En"dm  stresinin  53. dyetinin bu olay iizerine nizil oldugu
belirtilmektedir.
Medine’ye hicret etmek istediginde misrikler: tiim servetini burada kazandigin séyleyerek ne
yaninda bir sey gotiirmesine ne de Mekke’den ¢ikmasina izin vermediler. Suheyb torbasindan
oklarint ¢ikararak “Siz hepiniz benim cok isabetli ok atugimi bilirsiniz. Bu oklarin tamamini
tizerinize yagdiririm. Oklarim biterse kilicimla miidafaada bulunurum. Kilicim elimde, oklarim
cantamda bulundukca hicbirinizi yanima yaklasurmam™ diye meydan okudu. Ardindan da
“Sizin asil istediginiz benim Mekke’de bulunan servetimdir. Buradan ilan ediyorum, ne kadar
malim varsa hepsi sizin olsun, yeter ki yolumdan ¢ekilin.” diyerck tiim mal varhgin ardinda
biraku Medine’ye yola ¢iku. Bunu duyan Hz. Peygamber ti¢ defa, “Suheyb karl bir aligveris
vapmistur” dedi. Yiice goniillii sahabi, edindigi servetiyle ihtiyac sahiplerine ikram ve infak
etmeye devam etmis, Peygamberimiz’in *Sizin en hayirhniz yemek yediren ve selam verendir.”
sozlerini duydugu icin boyle yapugim soylemistir.

Suheyb er-Rumi. zorluklara katlanarak yasadign hayatm imaniyla cesaretiyle merhametiyle
sekillendirdi, gokyiiziinde yol gosteren bir yildiza doniistiirdii. Aradan yiizyillar gecse de Allah
Rasuliine yoldas olan diger sahabiler gibi bizlere yol gostermeye devam edecek.

Kaynaklar:

M. EFENDIOGLU. SUHEYB b. SINAN maddesi,
hups://islamansiklopedisi.org.tr/suheyb-b-sinan

Dog Dr. A. APAK, https://dergi.diyanct.gov.tr/makaledetay.php?1D=10532



IYILIK NAMA Editor: Gozde ARI
Rabia Riimeysa BAYRAM

GUNESLI GUNLER

Hayat yolundayiiriirken nice yollardan gecerek ulasmak istedigimiz yere
yol aliriz. Varacagimiz yeri, viiriidiigiimiiz yol belirler. Zorlu, mesakkatli,
dikenli yollara sabredip giil bahcelerine varabiliriz. Patikalarimiz
dikenlerle dolu iken goziimiiz giiliin ahenkli rengini, burnumuz o giizel
rayihasint hissedemez mi?

Peki ne yapmali patika olan yolu giillerle donatmak icin? Burada éimidin
varhg girer devreye. Cevrene bakarken oniine gelen ilk engelle takilip mi
kaldin? Yoksa bu da bu yolun bir tasidir deyip kenara koyarak devam mu
ettin? Ya da biitiin dertlerinin baki kalacagini mu diisiindiin?

Bazen anin girdabina takilip diisiinemez veya aklina getiremeyebiliriz.
Iste 0 zamanda bu yolda kimle yiiriidiigiin, nemlidir. “Bu dag bu karanhk
sadece bir golgedir. O muhtesem daga cikmak icin 6nce golgesini
goriiyorsun,” diyecek dostlar, yoldaslar, arkadaslar, kardesler gereklidir.

Alemlere rahmet, nebiler incisi bir kez olsun; “Ben ki dlemlere rahmet
Muhammed’im,” deyip bu diinya yolunda yalniz yiiriimemis ashabiyla her
seyl 1stisare etmistr.

Bize ne olur ki istisareden kacar kendi hiikmiimiizii veririz. Umit varken
ye'se kapiliriz. Bir “Bismillah™ deyip, silkelenip kendine gelmeli insan.
Yanliglar, hatalar yapacak ama yine o Kulpa tutunacak. Hem baska
tutunacak dal var mudir insana bu cihanda. Niyetini alacak her gecenin
aydinhigim gorecek.

Bazen geceler uzun olur azizim ama o geceye sabredip, timidiyle
bekleyene elbet giines daha parlak dogar. O dogan giinesin kiymetini de
daha iyi goriir. Sarihir Ki bu @imit onu bir annenin yeni dogan bebegine
sarthr gibi brrakmak istemesin onu.

Yasamaya devam ettik¢e imthanlar da olacak mithim olan onlar1 bir
vasita goriip oziine inebilmekte. Umitvar olup kalict olmayan su diinyadan
kaher yerler ayrralim kendimize. Haydi simdi bir “Bismillah™ deyip tovbe
ile ramazana hazirlanalim.

Selam olsun ici timitvar olup i¢i sevgi ve muhabbetle dolanlara... Nice
giinesli giinlere insallah...



KALEMiMDEN REYHAN YILMAZ Editor: Gozde Ar
SUKUT

Bir, iki, {i¢... On dokuz tane bir lira, yedi tane elli kurus, bes tane yirmi
bes kurus... Bir, iki {i¢, dort... Alt1 tane bes lira, ii¢ tane on lira, iki tane
yirmi lira... Mendilden topladig1 bozuk paralari minik ellerine sigabilen
kadifeden ciizdana, kagit paralar1 bezden keseye koyarak oturdugu
minderin altina itinayla yerlestirdi. Hepsini tek tek sayarken, arada
uzaklara daliyor, 6niinden -hele ki kendi yaslarinda- bir ¢ocuk ailesiyle
gecerse uzun siire arkalarindan bakakaliyordu. Uzaktan bile nasil i¢
¢ektigi anlasilan bu mahzun c¢ocuk, dilenciydi. Kiiglik bedeninin
kaldiramayacagi bu sifat, yiik olup omuzlarina, hiiziin olup gozlerine, tas
olup yiiregine ¢okmiistii. Etrafinda kendisi gibi dilenci olan fakat bunu
muhtemelen bir oyun olarak goren diger dilenci ¢ocuklar gibi degildi. Hig
konusmuyor, sadece bugulu bakislarini, kaybolup giden kalabaliklar
ontinde kah insanlarin yiiziine, kah i¢ gegirerek baktig1 yasitlariin
arkalarinda birakiyordu. Bir aralik, minik ellerini gotiirdiigii gézlerinden,
pes pese akan yaslari sildi. Oniinden gegenlerin bircogu degil agladigini,
varligini bile fark etmiyordu. Farkinda olup dniine birka¢ kurus koyanlar
da ondaki degisik ve hakl: hiiznii gérebilenlerdi.

O gilin 6niinden siyah renkli, etek ceket takimli bir bayan gecti. Bu
hiiziinlii ¢ocuktan biraz uzaklagmist1 ki doéniip ¢ocugun hizasina kadar
egildikten sonra ona bazi seyler soyledi. “Adin ne, ka¢ yasindasin, annen
baban neredeler, kimsen yok mu?” Fakat; sorulara tatly, i¢ten tebesstimiinii
de ekleyerek cevap almaya calisan bu hanimefendinin aldig1 karsilik
sadece mahzun bakislar ve kocaman siiktttu. Kadin ¢ocugun basim
oksay1p, oradan hizli adimlarla uzaklasti.

Ertesi glin ayni saatte ayni hanimefendi elinde pespembe pamuk
sekeriyle, cocugun karsisina dikildi. Ne soyledi, sorduysa yine yanit
alamadi. Kadin, ¢cocugun yiiziinde az da olsa tebessiim kirintisi aradi, ama
pamuk sekere ragmen bulamadi. Ertesi giin oyuncak araba, sonraki giin,
sicacik simitle, daha sonra bir kat giizel kiyafetle sansini denedi ama ne bir
cevap alabildi, ne giiliimseme gorebildi, sessizligin ve hiizniin yuva oldugu
bu ¢ocuktan. En son geldiginde kollarin1 uzatti, kucagina almak istedi.
Gozleri fal tas1 gibi agilmist1 minigin. Saskinlik ve sevingten kahkaha atan
bu iyi kalpli kadinin kollarina adeta atladi ¢cocuk. Oyle siki sarilmist1 ki
ufaklik, tek kelime etmemesine ragmen saran kollariyla adeta
haykiriyordu.

Mutlulukla adim alirken kadin, ¢ocuk ¢oktan basini, kendini saran bu
sefkatli kollarin omzuna birakmisti. Iste simdi yiiziinde kocaman bir
tebessiim, goziinde seving yaslar1 vardi. Egik basiyla arabaya binerken
eger okuma yazma biliyor olsaydi, aracta yazanin "Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu" oldugunu okuyabilecekti. Omzundaki yiik,
kalbindeki tas hentiz kalkmamis olsa da gozlerindeki 1sik umuttandi
cocugun. "Kendisini giivende hissetmesine ragmen, uzun zaman sonra ilk
kez konusup; “Nereye gidiyoz abla?" diye sordu. "Seni ¢ok sevecek, seni hep
koruyup kollayacak insanlarin oldugu ¢ok giizel bir yere," cevabini verdi
bu ela gozlii ylirege. Son kez bakt1 oturdugu minderine arabadan ve basini
Ontine cevirip 6nce kadina, sonra yola umutla bakti yaral evlat.



KULTUREL MIRASIMIZ

Gecmisten giliniimiize pek cok medeniyete ev sahipligi yapmis ve killtiirel
anlamda zenginlik kazanmis olan iilkemiz, hem kendi kltirind korumug hem
de kiiltiir cesitliligini zenginlik bilip catisi altindaki diger kiiltiirlere varligini
muhafaza etmesi icin kol kanat germistir. Gelenegimiz, gbrenegimiz,
sanatimiz, yemeklerimiz, sporlarimiz, miizigimiz, dilimiz higbir milletin sahip
olamayacagi zenginlige sahip.

Gegmigini unutan, kiltirel mirasini gelecek kusaklara aktaramayan
toplumlar ve milletler baska kiiltiirlerin etkisi altina girer. Bu guzellikleri
yarinlara tasiyamadan modern kiltiirle entegre olan fert ve toplumlar,
gecmisten uzak kalarak eski ve yeni arasinda sikisip kalir, kimligini kaybetmis
bir topluma dénisiir. Maalesef biz de Bati cografyasinin dayatmaci politikalar
ylziinden kendi kiltlirlimiizii yavas yavas kaybediyoruz. Degerlerimiz,
normlarimiz giderek kayboluyor. Daha bir asir onceki adetlerimiz coktan
unutuldu bile. Ornegin yemek kiiltiirimiiz besleyici ve saglikli iken onlarin
“fast food” tarzi beslenmesini havali bulan bir nesilde maddi manevi sikintilar
tezahiir edecektir. Is yerlerinin adini dzellikle yabanci isimlerden segmemiz,
kendi bayramlarimiza yeterli 6nemi vermeyip killtiirimiizde yer almayan ozel
giinleri ve kutlamalari sahiplenmemiz kopyaciliktan oteye gecemez. Farkli
diller 6grenmek elbette ki cok kiymetli lakin bunu kendi Tiirkcemizle
harmanlayip karmakansik bir lisan olusturmak bizi cagdas ya da modern
kilmayacaktir, cehalete siiriikleyecektir. Bu durumu anlatan bir kissa vardir:
Sehirden Anadolu’ya bir gelin gelir. Gelin Hamim, koydeki mayis kokusundan
rahatsizlik duyar. Her tarafta tezek yiginlari vardir. Kayinpederine tezek
yiginlarini evden uzaklastirarak kokudan kurtulmayi onerir. Kayinpeder, “Kizim
bizim bahgemizdeki tezekten kurtulsan bile bu sefer komsunun tezek kokusu
seni rahatsiz etmeye devam edecek,” diye bu fikrinden vazgecmesini onerir.
Geng gelin, glinlerce haftalarca calisir, cabalar bahcedeki tezek yiginini yok
eder. Kayinpederine, “Bak tezek kokusu falan kalmadi," der. Kayinpeder,
“Kizim koku aynen devam ediyor, glinlerce ugrastin sende bu kokuya alistin
durum bundan ibaret” der. Maalesef toplumumuza birgok yanhshk empoze
edilerek adeta burnu alistinhyor. Ozellikle geng nesil modernligin 6gretilerine
hayranlikla bakiyor, kendi kiiltirimizi kiiciimsiyor. Oysa kiiltirimiz ince
detaylarla dolu, her bir ayrintinin 6zel bir amaci var. Mesela pencerenin éniine
koyulan sari renkli gicek o evde hasta oldugunu, buradan gecenlerin hassas
davranmasi gerektigini belirtir. Boyle birikimli ve zengin kiiltiire sahip bir
medeniyet bu topraklara bir daha gelmeyecektir. Cagdaslasmak koti bir algi
olusturmamali ama yeni diinya diizenine uyum saglarken 0z degerlerimizi de
bugiinlere beraberimizde tasimaliyiz...

Kendi kiiltiirimiize, gelenek ve goreneklerimize sahip cikalim ki gelecekte de
“biz” olmaya devam edelim. Mehmet Akif ERSOY'un bir séziinde dedigi gibi:
“Ihtiyar amcani dinler misin oglum, Nevruz?

Ne biiyiik soyle, ne cok soyle; yigit isde gerek.
Lafi bol karni genis soylari taklid etme;
S0zii saglam, 0zii saglam, adam ol, irkina ¢ek.”

Sultan GUMUS

Editor: Hanife ARTAR YALGIN



HELAL LOKMA

Gozumiizle gormedigimiz bir viriis ne ¢ok sey katti hayatimiza. Stiphesiz ilk
akla gelenler hepimizin saglikli beslenmek ve bagisikligimiz1 gii¢clendirmek
konusunda birer uzmana dontismemiz. Simdi viriisten korunmak igin
bagisiklik nasil kuvvetlendirilir desem hepimizin ii¢ bes ciimlesi olur sanirim.
Ne kadar uyguluyoruz kisminda sinifta kaliriz ne dersiniz? Helal lokma
pesinde kosmanin hem diinya hayati hem de ahiret hayatinda ne kadar
onemli oldugunu bildigimiz halde uygulamaya geldigimizde ihmalkar
davrandigimiz, “Nereye gidiyor bu gengclik?” diye sorup cevabini
aramadigimiz gibi. Bu sorularin cevabini yillar éncesinden Imam-1 Gazali
vermis. “Cocugun sirret (huysuz) olmasinin sebebi haram lokmadir,”
ylizyillar 6ncesinden gelen bu ikaz bugiiniin problemlerine de 151k tutmaya
devam ediyor.

insan hayatinda once yenilen lokma ardindan insan, simdi de diinya
bozuluyor. Peki, diizeltmeye nereden baslamali, diinyadan mi yoksa
lokmadan m1? Diinyay: degistirmeye lokmay1 degistirmekle baslayabiliriz ne
dersiniz?

Peygamber Efendimiz hadisi serifinde “Ibadet on kisimdir dokuzu helal rizik
talep etmek, kalan biri diger amellerdir,” buyurmuslar. Bu onda dokuzluk
kisim sadece helalinden kazanmak olamaz, Oyle olsaydi isimiz ¢ok kolayd:.
Helalinden kazandigini helali aramak ve helale harcamak bu devrin en zor isi.
Peygamber Efendimiz (sav) bu konuda yiizyillar 6ncesinden bakin nasil bizi
uyariyor “Surast muhakkak ki, haramlar apacik bellidir, helaller de apacik
bellidir. Bu ikisi arasinda (haram veya helal oldugu) siipheli olanlar vardir.
insanlardan ¢ogu bunlari bilmez. Bu durumda, kim siipheli seylerden
kaginirsa, dinini de 1rzini da terbiye etmis olur. Kim de siipheli seylere diiserse
harama diismiis olur, korulugun etrafinda siirtisiinii otlatan ¢oban gibi, her
an koruluga diisebilecek durumdadir. Haberiniz olsun, her melikin bir
korulugu vardir, Allah'in korulugu da haramlaridir.”

Misal dinimizde inek eti helaldir ama eti haram olan hayvanlarla ayni yerde,
ayni bicakla kesilir veya islami usullere gore kesilmezse haram olur. Burada
tek tek siipheli gidalar1 yazmaya gerek yok, bunlar her yerde bangir bangir
soyleniyor. Bazilarimiz kulaklarimizi tikayip “Aman yok canim abartiyorlar,
bu kadar da degildir, hem ne yapalim a¢ mu kalalim?” diye diisiinebilir.
Yaradan ise tiim insanlara yetecek heldl lokmanin oldugunun garantisi
veriyor inandigimiz kitabimizda.

Bu konuda hassas davranmaya c¢alisanlarsa ne yazik ki derdini ¢ok
anlatamiyor insanlara. Arkadasim yillarca bu konuda titiz oldugunu
anlatmaya calistigini insanlarin da bilin¢lenmesi i¢in ugrastigini sdylemisti.
Aldig tepki ise “Sadece sen yasiyorsun sanki Miisliimanlig1” sitemleri olmus.
Et yemiyorum vejetaryenim demeye basladiginda ise insanlarin buna saygi
duyduklarini anlatmisti, ne kadar trajikomik bir durum.

Istanbul’daki semtlerden birine ismi verilen Ebu Vefa hazretlerinin oglu
mahallede su tasiyan herkesin kirbasimi sisle delermis bunu duyan Vefa
Hazretleri, esine “Ya sen ya da ben bu ¢ocuk dogmadan 6nce haram belki de
sipheli bir sey yedik oturup disiinelim,” der. Esi ¢ocuga hamileyken
komsunun bahgesindeki nar1 cani ¢ektigini sis batirip suyundan igtigini
soyler. Sonra gidip helallesir ve ¢cocuk artik kirbalar1 delmeyi birakir. Ebu
Vefa Hazretleri, ¢ocugu ve esini su¢lamamis. Zerresine kadar yediklerini
arastirmistir.

Biz de gengligin diizelmesi i¢in helal lokmay1 hayli abartmaliyiz ne dersiniz?

Zeliha Sert
Editor: Gozde Ari
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KOPESTE



DAVRANIS KUMBARAM

Tath Kiipeste wakipeisi cocuklar. Bu ayki davranis kumbaramizda
manevi bir iklim olan ii¢ aylardan bahsedecegiz. Yaz ve kig
mevsimlerini nasil bedenimizde hissediyorsak, bu sevgi ve muhabbet
dolu olan ii¢ ayr da kalbimizde hissederiz.

Sevgili Peygamberimiz ii¢ aylara girdiginde soyle dua ederdi:
“Allah’1m, Recep ve Saban’1 bize miibarek kil ve bizi Ramazan’a
ulastr!”

(Taberani, el-Mu “ cemii’l-evsat, IV, 189; Ebt Nuaym, VI, 269;

ayrica bk. Miisned, 1, 259)

Bizler de Sevgili Peygamberimiz’in yapugi bu duayi 13 Subat’tan
itibaren her gece uyumadan 6nce okuyalim. Ingallah Ramazan ayina

saglik ve mutlulukla ulagalim. Sevgiler.




Sevgili Cocuklar ii¢ aylarda yapacagimiz farkh bir etkinlik

kendimize iic aylar kosesi olusturmak. Ister bizim yapugimiz
gibi zarflart birlestirin isterseniz, daha farkli sekillerde
olusturun. Peki bu késeye neler ekleyecegiz?

Her ay dort siinnet yani Sevgili Peygamberimiz’in yapug
davranislardan 6grenecegiz.

I- Peygamber Efendimiz temizlige cok dikkat ederdi.
Tirnaklarimi cuma giinii ve isaret parmagindan baslayarak
keserdi.

2- Peygamberimiz her zaman tebessiim eder ., giilimsemesi
ile etrafi aydinlatird.

3- Sevgili Peygamberimiz mis gibi kokardi. Giizel koku
stirmeyi ¢ok severdi.

4- Konusurken tane tane konusurdu. Karsisindaki Kisinin
gozlerinin icine bakarak ve tiim viicuduyla ona donerck
konusurdu.

Bu ay bu kadar 6grendik. Simdi sira sizde bu siinnetleri 3
aylar panomuza ekleyip uygulamaya baslayalim.



ABDEST

Haydi abdest almaya!
Simdi geldik sadirvana
Elleri yiizleri yikamaya.
Sadece el yiizle kalma.
Kollarini da siva.
Niyet gerek ellerde
Agza su vermeden dnce
Hep “Allah” de iginden
Abdest alirken yine.
Temiz Peygamberin
Temiz immetiyim
Abdest alip her zaman
Bende temizlenirim.

https://youtu.be/DZWYI0_B_Co linkteki sarkiyi
dinleyerek abdest konqlu bir boyama yapmaya ne
dersiniz? lyi eglenceler...




SEHIRLERIN ANASI MEKKE

Yanls okumadimz, sehirlerin anasi Mekke’dir. Yeryiiziinde ilk mabed olan

Kabe nin oldugu schir. Kabe nin diger bir ismi * Beytullah™ yani Allah’in evidir. Bizler
de kendi kiiltiiriimiizde camilere Allah’m evi deriz. Kéabe ise ilk cami, ilk mescittir. Biz
Miisliimanlar i¢in en 6zel, en Kutsal yerlerden ilkidir.
Uc aylar boyunca manevi mevsimi tpki yaz gibi icimizde hissedelim diye ii¢ sehri
izleyecegiz. Bunlarin ilki sehirlerin  anasi olan Mekke. Mekke sevgili
Peygamberimiz’in dogdugu, ¢cocuklugunun gectigi sehirdir. Kutsal kitabimiz Kur’an,
Mekke schrinde bulunan Hira Dagi’nda inmeye baslamisur. Her yil Mekke’yi on
milyon civarinda Miisliiman ziyaret etmektedir. Bizler de insaallah tez vakitte gidip
Sevgili Peygamberimiz’in dogdugu schri ziyaret edip dua edebiliriz.



Ibrahim ile Kartopu
Gillsiim Sezgin

Dogan her bebek; ayni giinesin, yildizlarin, masmavi
gokylziniin oldugu bir diinyaya gozlerini acar. Anne
babasinin, kardeslerinin isimleri farkl olsa da yiirimeye
basladiginda bastigi toprak, yasadigi cografyadaki
cocuklarinkiyle aynidir. ister kutuplara gitsin, ister Sina
GOl ne cocuk her yerde cocuktur. Ekonomik krizler, siyasal
tartismalar, para, koltuk kavgalar ve savaslarin onlarin

— @ savastan kacip Thrkiye'ye siginan bir kasun Sykiisa diinyalarinda yeri yoktur. Sevgi, ilgi ve oyun disinda baska

oy ey . © hichir sey istemezler bilyiiklerinden. Tepelerinde bulutlar
‘ & ra { Im yerine savas ucaklarini, sokaklarinda eli silahli adamlari,
; pencereden baktiklarinda enkaza donmis komsu evlerini
» 4 L ' gormek hem bedenlerinde hem ruhlarinda aciimig onulmaz
yaralardir.
ibrahim ile Kartopu Suriye'deki savastan kacip
/ Tiirkiye'ye siginan iKi arkadas. Vatanlarini,
R PN Giilsim Sezgin yasanmigliklarini, evlerini ve bircok seyi geride birakip
N Resimbeyen: \ anne ve babasiyla bilinmeze dogru yol alan savas
Fm&y"k_éd Koyunogm:\; magdurlar. Kiymetli yazanmiz Gilsim Sezgin, bu
A / L kitabinda diinyada birgok dlkenin ¢ maymunu oynadigi
~ / _ ama ashnda cok dnemli ve hassas bir konuya dikkat
By ~ cekmis. Bir cocugun goziinden savasi, goci, irkcilig,
oty ~~ . hayvan sevgisini, misafirperverligi ama en cok da bu

7 yeryliziiniin sadece bize ait olmadiginin altini gize ¢ize
ASUY ) anlatmig satirlarinda. Erdem Cocuk Yayinlari'ndan gikan

( /" kitaptaki cizimler, Feyza Eryiiksel Koyunoglu'na ait. 8 yas
. ve dzeri her okuyucunun severek okuyacagi eserde ilging
NG ~ bilgilere de ulasmak miimkiin. Ayrica her sayfasinda farkl

. . duygular yasayip, yazilanlarin  {zerine  uzunca
dusiineceginizi ve belki de bakig aginizin degisebilecegini
soyleyebilirim.

Neden bu kitap yazilmis ve neden okumaliyiz diye
soracak olursaniz yazarin climleleriyle cevap verebilirim. “
Kendi evinde dogup bilyime sansi elinden alinan yersiz
yurtsuz cocuklar igin... Yerin yurdun ve tim dinyanin
cocuklara, kuslara, ciceklere ait oldugunu anlatmak
e
Savasin, acinin olmadigl; tiim cocuklarin vatanlarinda
gllerek mutlu mesut yasadigi zamanlarin olmasi duasiyla.
Keyifli okumalar...

Hanife ARTAR YALCIN
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